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ÚéïØ@ózjmÚéïØ@ózjmÚéïØ@ózjm@@@

تسبحة آيهك في ليلة الأحد ــ هي تسبحة آل ليلة أحد طوال العѧام ، لأن يѧوم الأحѧد هѧو يѧوم القيامѧة الѧذي                         
 لأن الѧرب    -مس مع فجر الأبدية الذي لن تغرب شمسه أبѧداً           حتى تتلا ..... تسهر فيه الكنيسة حتى مطلع الفجر     

  .يسوع النور الحقيقي شمس البر سيكون هو نورها
  

ÞïÝÜa@Ò—ä@òþ–ÞïÝÜa@Ò—ä@òþ–ÞïÝÜa@Ò—ä@òþ–@@@

، ثم ) ١٣-١: ٢٥مت(ونبدأ بصلاة الأجبية حيث يُقرأ إنجيل اللقاء مع العذارى اللواتي أوقدن مصابيحهن 
ثم يخѧتم   ) ٥٠ -٣٦: ٧لو(ع الطيب الذي سكبته المرأة      إنجيل التوبة محبة في المسيح مقدمين مشاعر حبهم م        

  ).٤٠ -٣٢: ١٢لو(بمواعيد الرب للقطيع الصغير المُفرز من العالم الذي أصبح الرب نصيبه 
  

ŠíåÜa@i@bî@aíàíÔŠíåÜa@i@bî@aíàíÔŠíåÜa@i@bî@aíàíÔ@@@

، وهنѧا ينكѧشف سѧر     " قومѧوا يѧا بنѧي النѧور لنѧسبح رب القѧوات            ) "تيــѧـن ثينѧـو   (تبــــدأ التѧسبحــــة بلحـѧـن      
سهر هѧو وقѧوف فѧي نѧور المѧسيح لتѧسبح رب القѧوات لأن بنѧوره نعѧاين النѧور ، وفѧي نѧور المѧسيح                        ال -السهر  

أشѧرق فѧي قلوبنѧا فأنارهѧا فعرفѧت      ) "١٢: ٨يو(فالرب يسوع هو نور العالم      . ينكشف لنا المسيح ذاته فنسبحه    
اء نѧѧور وأبنѧѧاء جمѧѧيعكم أبنѧ "وفѧѧي هѧذا يكمѧѧل الرسѧѧول قѧائلاًً   ). ٦: ٤آѧو  ٢" (مجѧد االله فѧѧي وجѧه يѧѧسوع المѧѧسيح  

فلنѧѧصح لابѧѧسين درع الإيمѧѧان ... فѧѧلا نѧѧنم إذا آالبــѧѧـاقين بѧѧل لنѧѧسهـــر ونѧѧصــح . لѧѧسنا مѧѧن ليѧѧل ولا ظلمѧѧة . نهѧѧار
  ).٨-٤: ٥تس١" (والمحبة وخوذه هي رجاء الخلاص

إن الѧѧذين لهѧѧم حѧѧق القيѧѧام مѧѧع بنѧѧي النѧѧور هѧѧم الѧѧذين أضѧѧاءوا المѧѧصابيح ، لѧѧذلك يعتبѧѧر هѧѧذا اللحѧѧن تѧѧصريحاً  
هѧوذا العѧريس قѧد أقبѧل فقمѧن          "لمصابيح المضيئة للدخول مع العريس عنѧدما يѧأتي الѧصوت صѧارخاً              لأصحاب ا 

         " مѧѧن أجѧѧل ذلѧѧك يقѧѧول الرسѧѧول أسѧѧتيقظ أيهѧѧا النѧѧائم وقѧѧم مѧѧن الأمѧѧوات فيѧѧضئ لѧѧك المѧѧسيح             . أخѧѧرجن للقائѧѧه 
  ).١٤ :٥أف (

@aì‹éa@óáÝØ@aì‹éa@óáÝØ@aì‹éa@óáÝØ@@@

يѧѧصعب التعѧѧود عليهѧѧا خѧѧارج ... عѧѧة روحيѧѧةهѧѧي مѧѧن أآثѧѧر الكلمѧѧات التѧѧي تكѧѧررت فѧѧي الإنجيѧѧل ، والѧѧسهر مت 
فالسهر في تسبيح وتمجيد مع القديѧسين هѧو تѧدريب علѧي الوجѧود مѧع االله ، وهѧو اسѧتعداد                       . تسبيحات الكنيسة 

السهر في بدايته عملية ثقيلة ، تنتهي بمحبة المسيح وبنعمته إلي عѧادة             : لملاقاة دائمة مع العريس السماوي      
  .ها باجتهادشهية ولذيذة يبحث الإنسان عن

تسبحة آيهـك
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ات مѧѧѧع ـѧѧѧـة ثيؤطوآيـѧѧѧـإذ أنهѧѧѧا تتكѧѧѧون مѧѧѧن أربعѧѧѧة هوسѧѧѧات وسبع) سѧѧѧبعة وأربعѧѧѧة(تѧѧѧسبحة آيهѧѧѧك تѧѧѧُسمي 
  . ومدائحها وطروحاتها: ا ــابصالياته

   :::الهوس الأول الهوس الأول الهوس الأول    
 والبحر....." فلنسبح الرب لأنه بالمجد تمجد ) "١٥خر( هو تسبحة موسي النبي بعد عبور البحر الأحمر         

 البريѧة مѧع     الأحمر آان رمزاً للمعمودية التي تعتبѧر حѧداً فاصѧلاً بѧين فرعѧون وجنѧوده وبѧين الѧشعب العѧابر فѧي                        
ترنيمѧѧة (والكنيѧѧسة بعبѧѧور أولادهѧѧا المعموديѧѧة هѧѧي الآن فѧѧي بريѧѧة العѧѧالم تѧѧرنم تѧѧسبحة الغلبѧѧة والخѧѧلاص   . إلهѧѧه
ورأيѧت آبحѧر مѧن زجѧاج مخѧتلط          " الأبديѧة     ترتلها آل يوم إلي أن ترتلها في تمام الغلبة والنصرة فѧي            ،) موسي

بنار والغالبين علي الوحش وصورته وعدد أسمه واقفين علي البحر الزجاجي معهم قيثارات االله وهم يرتلѧون            
  ).٤-١: ١٥رؤ..." (ترنيمة موسي عبد االله وترنيمة موسى عبد االله وترنيمة الخروف

فѧي رموزهѧا للعهѧد الجديѧد وفѧي آمالهѧا فѧي              مما سبق نري الارتباط القوي بين آنيѧسة العهѧد القѧديم              
  .المجد السماوي

إن آنيسة اليѧوم ترتѧل ترنيمѧة الغلبѧة وهѧي عѧابرة بحѧر هѧذا العѧالم تأآيѧداً منهѧا علѧي النѧصرة ورفعѧاً                               
لروحهѧѧا المعنويѧѧة فѧѧي حربهѧѧا غيѧѧر المنظѧѧورة مѧѧع الѧѧشيطان ، وتأآيѧѧداً لقѧѧوة االله فيهѧѧا ، وتأآيѧѧداً لѧѧذل    

  .صاص في بحر ليس له قرار ــ في جرن المعموديةالشيطان الذي غاص مثل الر

 :::تدريب تدريب تدريب  

وارتفѧѧاع . سѧتجد حياتѧѧك الروحيѧة فѧѧي قѧوة الغلبѧѧة والنѧصرة    . وأحفظѧه ورتلѧѧه آѧل ليلѧѧة  ) ١٥خѧѧر(اقѧرأ  
الروح المعنوية طول رحلة حياتنا من أجل إيماننا باالله الذي غلب الѧشيطان بالѧصليب ـѧـ هѧذه الѧروح                    

  .ة في حربنا الروحيةالعالية ستعطينا نصرة أآيدة وقو

   ) ) ) ١٣٥١٣٥١٣٥مزمزمز: (: (: (الهوس الثانيالهوس الثانيالهوس الثاني   
هѧي تѧسبحة الѧشكر الѧذي تقدمѧه الكنيѧسة الله مѧن أجѧل         " أشكروا الѧرب لأنѧه صѧالح وإن إلѧي الأبѧد رحمتѧه             "

محبته لنا ــ الذي أنقذتنا عندما عبر بنا بحر الموت ــ وأعالنا ويعولنѧا اليѧوم فѧي البريѧة ويقوتنѧا بجѧسده ودمѧه             
  ....بروحه القدوس الساآن فينا ــ هذا الروح الذي يأخذ مما للمسيح ويعطيناوحبه وحنانه ويرشدنا 

" ليѧѧѧست عطيѧѧѧة بѧѧѧلا زيѧѧѧادة إلا التѧѧѧي بѧѧѧلا شѧѧѧكر"إن الѧѧѧشكر هѧѧѧو طبيعѧѧѧة الكنيѧѧѧسة المجاهѧѧѧدة آѧѧѧل يѧѧѧوم لأنѧѧѧه 
نشكره لأنه يحتمل ضعفاتنا الجسدية ، وضعف طبيعتنا ، ويغسل أرجلنا من وسѧخ العѧالم بالتوبѧة                  ). ماراسحق(

  .ويقودنا من مجد إلي مجد.....  عترافوالا
                                     

  ".سووآطؤالعذراء مريم ثي" اب وآت" التسبحة اليومية ومزامير السواعي" بعض نقط هذه المقدمة منقول من آتاب  ١

 أقسام التسبحة
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   : : : الهوس الثالث الهوس الثالث الهوس الثالث    
وهѧѧي مدونѧѧة فѧѧي الكتѧѧاب المقѧѧدس وحѧѧذفها البروتѧѧستانت فѧѧي طبعѧѧة   (وهѧѧو تѧѧسبحة الثلاثѧѧة فتيѧѧة القديѧѧسين  

ورغم أن النار لم تنطفئ لكنها لم ....وهي تتلخص في أن الملك أمر بإلقاء الثلاثة فتية في آتون النار   ) بيروت
 واآتشف الملك وجود شѧخص رابѧع يتمѧشي معهѧم وسѧط الآتѧون وهѧذا الѧشخص شѧبيه بأبنѧاء                        تمسهم بأي أذى  

  .وهذا الهوس ترتله الكنيسة بنغمة الفرح لتعلن لنا هذه المعاني الجميلة. الآلهة

  .أن نار العالم لازمة لتجربة الكنيسة ولكن االله في وسط الآتون يحول النار إلي ندي بارد -١
التجربѧة  . ني زوال التجارب والآلام عنا ، لكنه يعني وجود االله معنا وسط النارإن السلام الداخلي لا يع    -٢

في المسيحية لا تُحــل بزوالهـــا ولكن باجتيـــاز الرب معنـــا فيهــا ، وبحمله الصليب معنا ـ والوجود   
 .الدائم معنا ، اسطفانوس آان يُرجم وآان يري ابن الإنسان قائماً عن يمين العظمة

تسبحة تحمل معني الغلبة بقوة الصليب ـ بسر الرابع الشبيه بأولاد الآلهة فنهتف سبحوه مجѧدوه   إن ال -٣
 .زيدوه علواً

هذه التسبحة تجمع في منظر واحد وجودها في الحاضر الزمني المؤلم ووجودها في الأبدية الѧسعيدة،    -٤
 .فهي في نار العالم وهي في حضرة االله والسعادة السماوية

 ).١٨: ١٦مت " (وأبواب الجحيم لن تقوي عليها"نطبق مع وعد الرب هذه التسبحة ت -٥

μî‡ÕÜa@Êáªμî‡ÕÜa@Êáªμî‡ÕÜa@Êáª@@@

وإحѧساس الكنيѧسة بوجѧود االله مѧع الثلاثѧة فتيѧة القديѧسين فѧي آتѧون نѧار هѧذا                   بعد تسبحة الهوس الثالѧث ،       
 وحѧدة   يجمعهمѧا نتѧصرة ، يتدرج إحساس العابدين بعمѧق الѧشرآة بѧين الكنيѧسة المجاهѧدة والكنيѧسة الم           .. العالم

يقѧرب بينهمѧا الاشѧتياق للقѧاء الѧرب علѧي الѧسحاب حيѧث                . الهدف ووحدة الروح ، والعضوية في الجسد الواحد       
يوجـѧѧـد بينهمـѧѧـا رابطــѧѧـة الحــѧѧـب والمѧѧشارآـــة ، الѧѧسمائيــون     ). ١٧ : ٤تѧѧس ١(نكѧѧون مѧѧع الѧѧرب آѧѧل حѧѧين    

لاة ـ لا يفѧصلهما عѧن بعѧضهما مѧا      يــؤازرون الأرضيين بالصلاة ، والأرضيون يعبرون عѧن شѧوقهم لهѧم بالѧص    
  . يسمي بالموت لأنه ليس موت بل عبور وانتقال

والمجمѧѧع يبѧѧدأ بѧѧشفاعة العѧѧذراء مѧѧريم والѧѧدة الإلѧѧه ، ورؤسѧѧاء الملائكѧѧة وبقيѧѧة رتѧѧب الѧѧسمائيين ، ويوحنѧѧا    
  .رهبانالمعمدان ثم صلوات القديسين مبتدئاً بالآباء البطارآة ثم الرسل والأنبياء والشهداء والنساك وال

      :::ةةةــــــوالشفاعة التوسليوالشفاعة التوسليوالشفاعة التوسلي
والѧشفاعة هنѧا تعنѧي الدالѧة      . خاصة بالعѧذراء ورؤسѧاء الملائكѧة وبقيѧة رتѧب الѧسمائيين ويوحنѧا المعمѧدان                

.... القوية في نوال الطلب لدرجة الثقة في الإجابة حتى لو لم تأت الساعة بعد ويقول الرب مالي ولك يا امѧرأة                    
  .لكنه حول الماء خمراً

 ام التسبحةأقس
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فهم سحابة الشهود التي لنѧا فѧي الѧسماء تطلѧب مѧن                الرسل والأنبياء والآباء البطارآة والشهداء    أما بقية   
الموجѧودون تحѧت المѧذبح فѧي الѧسماء         . وآل منهم يتطلع لنظيره متمثلاً بسيرته طالباً معونته       ... أجلنا ليل نهار  

                    ѧة وأربعѧسيح ، والمئѧم المѧل أسѧن أجѧضايقين مѧضطهدين والمتѧُل المѧون     يصلون من أجѧاً البتوليѧون ألفѧة وأربع
يطلبون من أجل الذين اشتهوا حياة البتولية والقداسة في المسيح ، والغالبون عند البحر البلوري يطلبون من                 

  .الخ.... أجل شبابنا المجاهد حتى الدم ضد الخطية
 بѧين  ، حيѧث يѧشمخ الѧرب يѧسوع       ) الكنيسة(والمجمع لحظة من لحظات التجلي علي قمة جبل الرب العالي           

يتطلع إلѧيهم بطѧرس ويعقѧوب ويوحنѧا مُثقلѧين بѧالنوم             ) في الكنيسة (موسي وإيليا ، ومن درجة أقل علي الجبل         
وهم يقولون يا رب جيد أن نكون هاهنا ، والتجلي ليس إلا حالة صلاة يجتمѧع بهѧا الѧرب مѧع قديѧسيه لا يفѧرق                           

  .إنها الأبدية.... بينهما عنصرا الزمان أو المكان

   )))١٥٠١٥٠١٥٠ ، ، ،١٤٩١٤٩١٤٩: : : ١٤٨١٤٨١٤٨ ( ( (رررـــاميامياميمزمزمز: : : ع ع ع الهوس الرابالهوس الرابالهوس الراب   
يقول البعض إن خدمة نصف الليل تنتهي بالمجمع والذآصولوجيات ، لѧذلك يبѧدأ الهѧوس الرابѧع بأليѧسون                    

  ".انشدوا للرب نشيداً جديداً: "ايماس ويرنم قائلاً 
وآلهѧѧا عѧѧن التѧѧسبيح وهѧѧو عمѧѧل الملائكѧѧة ، وعمѧѧل ) ١٥٠ ، ١٤٩ ،١٤٨مѧѧز(ابѧѧع يتكѧѧون مѧѧن والهѧѧوس الر

ويتمجѧѧد فѧѧي صѧѧورة  ... لѧѧدائم فѧѧي الѧѧسماء ، وعمѧѧل قديѧѧسيه والخليقѧѧة الحيوانيѧѧة والنباتيѧѧة والماديѧѧة     الكنيѧѧسة ا
  ".سبحوا االله في جميع قديسيه"منقطعة النظير في قديسيه 

  
  
  
  
  
  
  
  

 أقسام التسبحة
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‡vnÜa@‹‡vnÜa@‹‡vnÜa@‹@@@

IIIpbïØí üïrÜapbïØí üïrÜapbïØí üïrÜaHHH@@@

 يمكѧن أن  فѧسر التجѧسد لا  . إن شخصية العذراء والدة الإله لها أهميѧة فѧوق العظمѧي بالنѧسبة لѧسر التجѧسد          
نذوقه أو نلمسه ونحسه ونعيشه ونأخذ برآاتѧه إلا بعѧد إدراك الالتحѧام الإلهѧي بѧين الطبيعѧة الإلهيѧة والإنѧسانية           

وبمѧا أن سѧر التجѧسد هѧو أسѧاس آѧل الأسѧرار المѧسيحية لѧذلك تفѧنن                     ). بطѧن العѧذراء مѧريم     (في المعمل الإلهѧي     
لѧضوء الكبيѧر علѧي هѧذا الѧسر ـѧـ وذلѧك فѧي وصѧفهم                  الأنبياء في العهѧد القѧديم بѧوحي الѧروح القѧدس فѧي إلقѧاء ا                

  .للعذراء السماء الثانية

  :هذا الكلام خطر لسببين ....!! لا. فالعذراء ليست علبة بها جوهرة أخذنا منها الجوهرة ورمينا العلبة

  ).... ١٤: ٢عѧѧѧب(لأن االله الكلمѧѧѧة صѧѧѧار جѧѧѧسداً ، أُخѧѧѧذ مѧѧѧن لحѧѧѧم ودم العѧѧѧذراء ورضѧѧѧع مѧѧѧن لبنهѧѧѧا      : أولاً 
  .لعذراء ليست مجرد علبة للجسد الإلهيإذاً ا

لو آانت مجرد علبة فالذين يقولون ذلك يهدمون سر التجسد من ناحيѧة فائدتѧه للبѧشر ، فالمقѧصود                    : ثانياًُ  
: أخذ جѧسدنا  ). أخذ الذي لنا وأعطانا الذي له(بسر التجسد هو ما تقوله الكنيسة في تذاآيه الجمعة     

 ، مѧات بѧه ، قѧام بѧه وأقامنѧا معѧه ، صѧعد بѧه فأصѧعدنا بѧه إلѧي                    ولد بѧه ، عمѧل واشѧتغل بѧه ، تѧألم بѧه              
وهكѧذا صѧار بكѧراً بѧين أخѧوة          ).. ٦ ، ٥: ٢أف  (السموات ، وجلس به عن يمين أبيه فأعѧد لنѧا مكانѧاً              

الجѧѧوهرة تعبيѧѧر يفѧѧصل جѧѧسد   إذا فتعبيѧѧر العلبѧѧة و ). ١٠: ٢عѧѧب(آثيѧѧرين وهѧѧو آت بهѧѧم إلѧѧي المجѧѧد    
إن هѧذا الفѧصل يѧؤدي       . العذراء عن جسد المسيح ، وبالتالي هو فصل لجسد المسيح عن جسدي أنѧا             

لا أحيѧا أنѧا بѧل       "بنا إلي الإنسان المنعزل عن االله ، والحقيقѧة أن المѧسيحية مبنيѧة علѧي أسѧاس مهѧم                     
  .االله بدون االلهإيماناً منا بعجز الإنسان عن إدراك ). ٢٠:٢غل" (المسيح يحيا في

   :::ومن الرموز الرائعة التي تسجلها لنا الثيؤطوآيات في هذا الشأن ومن الرموز الرائعة التي تسجلها لنا الثيؤطوآيات في هذا الشأن ومن الرموز الرائعة التي تسجلها لنا الثيؤطوآيات في هذا الشأن 

وبذلك .  يرمز للعذراء فهو منفصل عن بقية الهيكل ، ممسوح ومُكرس لحلول الرب فيه              :قدس الأقداس  )١
 أصѧѧبحت العѧѧذراء النمѧѧوذج الحѧѧي للطريѧѧق الѧѧذي يجعلنѧѧا شѧѧرآاء للطبيعѧѧة الإلهيѧѧة ، ألا وهѧѧو الانعѧѧزال عѧѧن

  . الخطية وتقديس القلب وتكريسه الله

فالخѧشب الѧذي لا     .  التابوت مصنوع من خѧشب لا يѧسوس ، ومѧصفح بالѧذهب              :التابوت المصفح بالذهب   )٢
والذهب رمز للاهوت وهذا رمز أن آل العطايا السماوية ليست مѧن طبعنѧا              . يسوس رمز لطهارة العذراء   

الѧروح القѧدس يحѧل عليѧك وقѧوة العلѧي            "عنѧا   الخشبي ، ولكنهѧا هبѧة سѧماوية مѧن الѧذهب الѧذي يغطѧي طب                
  .وعلي هذا فنحن نضع أمام أعيننا الطهارة نعمة إلهية مرتبطة بوجود االله معنا" تظللك
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وهѧذا  " قѧوة العلѧي تظللѧك   " هѧذا التعبيѧر يѧرادف قѧول الإنجيѧل           :غطاء التѧابوت وعليѧه الكѧاروبيم مُظللѧين         )٣
لنѧѧا برعايتѧѧه ويѧѧسترنا بѧѧستر جناحيѧѧه فѧѧلا تحرقنѧѧا   يكѧѧشف لنѧѧا عѧѧن عمѧѧق اهتمѧѧام االله بنѧѧا الѧѧذي يظل   الرمѧѧز

  .الشمس بالنهار ولا القمر بالليل

 فــــإذا آـــان القســــط الذهبـــي نـــال آرامة فѧي العهѧد القѧديم بوضѧع     :قسط الذهب والمن مُخفي داخله       )٤
وقدمتѧه لنѧا   المن فيه ، فالعذراء بإعطائها جسداً للمسيح قد نالѧت آرامѧة عظيمѧة وحملѧت المѧن الحقيقѧي               

  .الذي من يأآل منه لا يموت إلي الأبد

لأنهѧا  " نعظمѧك يѧا أم النѧور الحقيقѧي      " آانت رمزاً للعѧذراء مѧريم أم النѧور           :المنارة الذهب الحاملة النور      )٥
أي جماعѧة  (العѧذراء منѧارة ، وبالتѧالي للكنيѧسة     . حملت النور الحقيقي الذي يضئ لكل إنسان آتيѧاً للعѧالم          

فهѧي تѧشير أيѧضاً    ). ٢٠: ١رؤ" (والسبع منائر التي رأيتها هي السبع آنѧائس      "نائر  صاروا م ) المؤمنين
  .لسبع طغمات الكنيسة

 رمز للعذراء ، فالذهب رمز لطهارتها ، والمجمرة حاملة جمـــر اللاهـــوت ولــѧـم    :المجمـــرة الذهــــب    )٦
  .يق الوجود مع االله ـ أي الصلاةتحتـــرق ، والمجمرة تستخدم في الصلاة ــ وهكذا تضع لنا العذراء طر

  . بغير دنس.  آانت رمزاً لحبل العذراء:عصا هارون التي أزهرت  )٧

  . آانت رمزاً للعذراء التي فاح عطرها في المسكونة:زهرة البخور  )٨

  . آانت رمزاً للحبل الإلهي من العذراء:العليقة المُشتعل بها النار ولم تحترق  )٩

  . وحواء أم الموت ـمقارنة بين العذراء أم الخلاص )١٠

آان رمز للعذراء ...  ثابتاً علي الأرض ومرتفعاً إلي السماء والملائكة نازلة عليه      السلم الذي رآه يعقوب    )١١
  .الذي استخدم االله الجسد منها للنزول من السماء لطبيعتنا ، ثم أصعاد طبيعتنا لسمائه

  .كلمة النازل عليه آلمة االله آان رمزاً للعذراء الحاملة الجبل سيناء )١٢

آѧان رمѧزاً للعѧذراء الѧذي أخѧذ المѧسيح منهѧا جѧسداً بѧدون أن                  .  وقد قطع منه حجѧر     الجبل الذي رآه دانيال    )١٣
  .يلمس الجبل أحد

لأن الѧѧرب إلѧѧه إسѧѧرائيل دخѧѧل منѧѧه . " مغلقѧѧاً لا يفѧѧتح ولا يѧѧدخل منѧѧه إنѧѧسانالبѧاب الѧѧذي رآه حزقيѧѧال النبѧѧي  )١٤
  .ذراء دائمة البتوليةــ هذا آان رمزاً إلي الع) ٢: ٤٤حز " (فيكون مغلقاً

فتѧسير الأمѧم فѧي نѧورك والملѧوك فѧي       "، ) ٧: ٨٧مѧز ( مѧسكن الفѧرحين    مدينѧة االله  العذراء رُمز لهѧا أنهѧا        )١٥
  ).٣: ٦٠أش " (ضياء إشراقك
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  " هѧѧوذا الѧѧرب راآѧѧب علѧѧي سѧѧحابة سѧѧريعة خفيفѧѧة وقѧѧادم إلѧѧي مѧѧصر       "بالѧѧسحابةالعـѧѧـذراء رُمــѧѧـز لهـѧѧـا   )١٦
  ).١: ١٩أش (

  ).الرب يسوع( الذي سكن فيه آدم الثاني ليالفردوس العقمريم هي  )١٧

  ).٢: ٤ملا ( أشرق منها شمس البر سماء ثانية جديدةمريم  )١٨

  . آلها التي قدمت ذاتها للمسيح ليأخذ منهاعجينة البشريةمريم هي  )١٩

المѧرأة هѧي   .  والقمر تحت رجليها وأثني عشر آوآباً ــ تكلѧل رأسѧها        المرأة المتسربلة بالشمس  مريم هي    )٢٠
الѧѧشمس هѧѧو المѧѧسيح والقمѧѧر هѧѧو يوحنѧѧا المعمѧѧدان والأثنѧѧى عѧѧشر آوآبѧѧاً هѧѧم الرسѧѧل الأطهѧѧار     العѧѧذراء و

  ).٢-١: ١٢رؤ(

 بالѧѧشاروبيم عرشѧѧاً الله محمѧѧولاً صѧѧارت أعلѧѧي مѧѧن الѧѧشاروبيم وارتفعѧѧت فѧѧوق الѧѧسيرافيم لأنهѧѧا صѧѧارت         )٢١
  .والسيرافيم

  " لѧѧذي تفѧѧسيره االله معنѧѧاهالعѧѧذراء تحبѧѧل وتلѧѧد ابنѧѧاً وتѧѧدعو أسѧѧمه عمانوئيѧѧل ا  "قѧѧال عنهѧѧا أشѧѧعياء النبѧѧي   )٢٢
  ).١٤: ٧أش (

 .المكتوبة بأصبع االله آانت رمزاً للعذراء التي تجسد منها آلمة االلهلوحي العهد  )٢٣

   ::: ومن العبارات الرائعة التي ذُآرت في الثيؤطوآيات  ومن العبارات الرائعة التي ذُآرت في الثيؤطوآيات  ومن العبارات الرائعة التي ذُآرت في الثيؤطوآيات 
  

  .الآب اطلع من السماء فلم يجد من يشبهك أرسل وحيده أتي وتجسد منك 
مت ــ وغير المبتدئ ابتداء ــ وغير الزمني صار زمنياً ــ وغير غير المتجسد تجسد ــ والكلمة تجس 

  ).ثيؤطوآية الأربعاء(المُدرك لمسوه ــ وغير المرئي رأوه 
  .لم يزل إلهاً أتي وصار بن بشر ولكنه هو الإله الحقيقي أتي وخلصنا 
 ).وآية الجمعةثيؤط(البطن الواقع تحت الحكم وولد الأولاد بوجع القلب ، صار ينبوعاً لعدم الموت  
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وآلمѧѧة إبѧѧصالية تعنѧѧي سѧѧبعة إبѧѧصاليات ، ) ٤  ،٧(يѧѧضاف إلѧѧي الأربعѧѧة هوسѧѧات والѧѧسبعة ثيؤطوآيѧѧات أي  
  ـ:والترنيم في آنيستنا القبطية يتميز بأن ينتهي المرد في آل ربع باسم يسوع ، ومثال ذلك . ترنيمة

  ".ربي يسوع" :ابصالية يوم الاثنين  
  .. ".اسمك القدوس يا ربي يسوع هو"يدخل في ترآيبها : ثلاثاء ابصالية يوم ال 
  "ء مجداً الذي لربنا يسوع المسيحالاسم الحلو المملو"يدخل في ترآيبها : ابصالية يوم الأربعاء  
  ".يا رب يسوع المسيح الذي"تبتدئ بجملة : ابصالية يوم الخميس  
  ".ح أعطي علامة الصليبربنا يسوع المسي"تبتدئ بجملة : ابصالية يوم الجمعة  
  ".يا ربي يسوع المسيح مخلصي الصالح"ينتهي آل ربع قائلاً : ابصالية يوم السبت  
  ".يا ربي يسوع أعني"ينتهي آل ربع قائلاً : ابصالية يوم الأحد  

وبهذا نكتشف أن الترنيم القبطѧي هѧو حѧوار مѧع اسѧم الخѧلاص ، اسѧم يѧسوع المѧسيح ولѧيس مجѧرد تѧرنيم                       
  ،  الأقبѧѧاط أبѧѧرزوا بحѧѧق قيمѧѧة ترديѧѧد اسѧѧم يѧѧسوع لخѧѧلاص الإنѧѧسان ، حتѧѧى صѧѧار محѧѧور عبѧѧادتهموالآبѧѧاء. عѧѧادي

  .ليس اسم آخر تحت السماء قد أُعُطي بين الناس به ينبغي أن نخلص(بل صاروا يتنفسونه لأنه 

وفѧѧي خѧѧلال شѧѧهر آيهѧѧك تتخللهѧѧا . هѧѧذا مѧѧوجز بѧѧسيط عѧѧن تѧѧسبحة الكنيѧѧسة اليوميѧѧة ، وبѧѧالأخص ليلѧѧة الأحѧѧد
ومدائح جميلة علي آѧل هѧوس وثيؤطوآيѧة ـѧـ وبѧذلك تتحѧول الѧسهرة إلѧي ليلѧة نقѧضيها فѧي                         ) ابصاليات(م  تراني

  . عن طريق العذراء مريمالسماء حول موضوع التجسد الإلهي

  :وفي هذه العقيدة تحدث الآباء القديسون في عبادتهم بكل عمق 

  )غريغوريوس النازينزي(. من لا يؤمن أن القديسة مريم والدة الإله فهو غريب عن االله 
أنا أمك لأني حملتك في أحشائي ، وأنا أبنتك من الماء والدم . أنا أختك من بيت داود أبينا آلينا 

  )مار أفرآم.                                          (الذي بهما اشترتني وعمدتني
  )التمجيد(     أم وعرش وعذراء                                                  
  )التمجيد(  خالقها هو جنينها وهي بيده مصنوعة                                  
  )ثيؤطوآية الثلاثاء   (                               السلام للقديسة أم جميع الأحياء  
  )القداس(  افرحي يا مريم الأم والعبدة                                              
  .آرامة العذراء ليست من آونها ملكة بل من جلوسها عن يمين الآب 
  )لبش الجمعة(هي الصنارة العقلية التي تصطاد المسيحيين                          

الأبصاليات
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   : رغم روعة هذا التراث ، لكن آثيراً ما نفسده عندما تتحول العبادة إلي مجرد طقس وهذا يبدو آثيراً في 
تسابق الكثيرين علي حفظ الألحان ليرددوهѧا أمѧام النѧاس فѧي الكنيѧسة ، حتѧى أنهѧم لا يطيقѧون البقѧاء فѧي                  

والحقيقة أن الألحان متعة ولذة شخصية آوسيلة للعبادة والѧسمو          . الكنيسة إلا إذا ظهرت أصواتهم للناس     
  .الروحي متشبهين بالملائكة

لملائكѧة ، لكنهѧا وسѧيلة يخѧدعنا بهѧا العѧدو لنفقѧد بهѧا هѧدوء          الأصوات العالية في التسبيح ليست من طبع ا  
  .اللحن وروعته

الترتيل والتسبيح ــ هو صلاة ــ إذا آيف نقѧف للѧصلاة ؟ ربمѧا نقѧف للѧصلاة بخѧشوع ، أمѧا لحظѧة الترتيѧل                             
إن العبѧادة تѧستخدم الحѧواس مѧن رفѧع اليѧدين والقلѧب والفكѧر والنغمѧات التѧي تعبѧر عѧن             . فيهرب الخѧشوع  

  .النفس أآثر مما تعبر الكلماتأعماق 

قومѧوا يѧا بنѧي      "وينبغѧي أن نقѧول مѧن جديѧد          " بيتي بيѧت الѧصلاة يѧدعي      "وفوق آل هذا ينبغي أن لا ننسي         
قلبѧي ولѧساني   "وينبغѧي أن نقѧول     ...." فلنѧسبح مѧع الملائكѧة     "وينبغي أن نقول    .." نور لنسبح رب القوات   

ومѧѧع " قѧѧدوس قѧѧدوس قѧѧدوس"غيѧѧر المتجѧѧسدين فلنѧѧسبح تѧѧسبحة الأربعѧѧة حيوانѧѧات  .." للثѧѧالوث يѧѧسبحان
لأنѧه اشѧترانا مѧن آѧل قبيلѧة      "الأربعة وعشرون قسيساً نطرح أآاليلنا أمام العرش ونرنم الترنيمة الجديѧدة       

  "أمين الليلويا. نشكرك أيها الرب الإله القادر علي آل شيء"ونقول معهم أيضاً " ولسان وشعب وأمة

 تتحѧѧول فيهѧѧا الكنيѧѧسة إلѧѧي قطعѧѧة مѧѧن الѧѧسماء ، ويرحمنѧѧا االله مѧѧن إن الѧѧسهرة الكيهكيѧѧة الناجحѧѧة هѧѧي التѧѧي 
  .السهرات الفاشلة التي لا تُحسب لنا ولكنها تُحسب دينونة علينا

  
  
  

 آيف نسبح فى الكنيسة



   تسبحــــــة آيهـــــــك أربعــــــة سبعـــة و 
  

    

com.FreeCopticBooks.www      

  
  إيمان آنيستنا القبطية الأرثوذآسية

  
  شفاعة القديسين  -١
 الولادة الثانية من الماء والروح -٢
 ملك الألف سنة  -٣
 عقيدة الطبيعة الواحدة -٤
 ف الإنجيلاستحالة تحري -٥
 لماذا تجسد المسيح ؟ -٦
 )تسبحة آيهك(سبعة وأربعة  -٧
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  يُطلب من مكتبة آنيسة الشهيد العظيم مار جرجس بأسبورتنج
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