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       )١٥ :٢ يوئيل "قدسوا صوماً نادوا باعتكاف"  (  
  

  بعض الطلبات المصحوبه بالمطانيات والتى يمكن أن تقـال
  فى صلواتنا الخاصة بالبيت صباح كل يوم من أيام الصوم المقدس الكبير

  
  .سيح ابن االله يا من صمت لأجلى احفظ سلام الكنيسة الواحدة الوحيدة المقدسة الجامعة الرسولية يا ربى يسوع الم .1

يا ربى يسوع المسيح ابن االله يا من صمت لأجلى احفظ حياة أبونا البطريرك البابا الأنبا شنودة الثالث وأباءنا المطارنة  .2

  .ى خدمتهم والأساقفة والكهنة والرهبان واخوتنا الشمامسة واسندهم ف

يا ربى يسوع المسيح ابن االله يا من صمت لأجلى أذكر مرضى شعبك اشفيهم، المتضايقين وكل من فى شدة نجيهم  .3

  . والحزانى والمتألمين عزيهم وفرح قلوبهم 

  .يا ربى يسوع المسيح ابن االله يا من صمت لأجلى أذكر الضالين وغير المؤمنين لكى تردهم واكشف حبك لكل البشر  .4

ربى يسوع المسيح ابن االله يا من صمت لأجلى اعطينى أن أغفر للذين يسيؤن إلى، اعطينى صوماً مقبولاً طاهراً أمامك ، يا  .5

  . اسندنى فى جهادى لكى أخلص وارحمنى انا عبدك الخاطئ 
  )  .يمكن إضافة عدد آخر من المطانيات حسب إحتياج كل نفس بشرط أن يكون بالإتفاق مع أب الإعتراف (                   

  
  )٤: ٤مت (  ". مكتوب ليس بالخبز وحده يحيا الانسان بل بكل كلمة تخرج من فم الله"
  )٣: ٨ تث(  ."رج من فم الرب يحيا الانسانبل بكل ما يخ ليس بالخبز وحده يحيا الانسان  "
  

  بعض القراءات المناسبة من الكتاب المقدس فى أيام الصوم المقدس الكبير
     

  من العھد الجديد  من العھد القديم

  
 ).إصحاح ٥٠( التكوين سفر .1
 ).إصحاح ٤٨( حزقيال سفر .2
  ).إصحاحات  ١٠( عزراسفر  .3

  
 ).صحاحإ٢٨( اعمال الرسل .4
  ).إصحاحات ٥(رسالة بطرس الاولي  .5
  .)حاتإصحا ٣( رسالة بطرس الثانية .6

   
  ). ٢٠١٢/ ٧/٤الموافق وحتى سبت لعازر ٢٠١٢/ ٢٠/٢الاثنين من يومياإصحاحات  3يقرأ بواقع : ملحوظة (


